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La canasta

L

Un joven y un anciano caminaban en una caravana de migrantes. El anciano llevaba )
en su espalda una canasta grande que mantenia siempre cubieria y de la cual nunca Lo
se separaba. La carga daba la impresion de ser demasiado pesada, El joven supuso Ciencias
que alli el viejo guardaba todas sus posesiones més valiosas. -

Una noche, el anciane no pudo seguir caminando. El joven se detuve para ayudarle a cargar la canasta, pero
el anciana se lo impidic diciéndale ya sin fuerzas, "aqui cargo un montén de creencias, dudas y temores
que adquiri en mi juventud acerca de mi mismo... Demasiado farde descubri que fodas estas
creencias, que pesan cemo rocas, son las que han hecho tan pencso y ardue mi camino.” Luego de
esto, fallecio

El joven movida por la curiosidad levantd la canasta y notd que no pesaba y al revisar dentro vio que estaba
vacia y pensé "Debieron ser falsas todas las creencias y limifaciones a las que el anciano se referia, ya
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que solo parecian pesarle a éI".
Para INNOVAR debemos retar la validez de nuestras creencias limitantes. Con practica
) y disciplina, es posible desarrollar aquellas capacidades que creiamos no tener. Si
Pildora de aceptamos las creencias falsas sobre nuestras habilidades, estas se vuelven una
Innovacion Interna carga pesada que coarta nuestro verdadero potencial y mina nuestra confianza
(PINN #4): creativa.
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